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Bist du bereit für die Selbstständigkeit?

Die Entscheidung, dein eigenes Business zu starten, ist ein großer
Schritt. Diese Checkliste hilft dir, herauszufinden, ob du bereit für
die Selbstständigkeit bist – und wo du vielleicht noch
Unterstützung brauchst.

Deine Persönlichkeit als Unternehmer:in
Du übernimmst gerne Verantwortung – für alles.
Du arbeitest gerne eigenständig und brauchst nicht ständig
Anweisungen.
Herausforderungen motivieren dich – Probleme sind für dich
lösbar.
Du gibst nicht leicht auf und kannst Rückschläge verkraften.
Du kannst gut mit Unsicherheiten umgehen und bleibst auch
ohne festes Gehalt motiviert.
Du setzt deine selbst gesteckten Ziele konsequent um.
Du kannst Kritik annehmen, ohne dich verunsichern zu lassen.
Du kannst andere von deinen Ideen begeistern.

Dein Arbeitsstil & Belastbarkeit
Bist du bereit, in den ersten Jahren überdurchschnittlich viel zu
arbeiten (auch abends und am Wochenende)?
Weißt du, wie du mit Stress umgehst und wo deine Grenzen
sind?
Kannst du unangenehme Aufgaben anpacken und lösen?
Kannst du Aufgaben delegieren, wenn nötig?
Bist du körperlich und mental den Anforderungen der
Selbstständigkeit gewachsen?
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Deine beruflichen Voraussetzungen
Du hast die notwendigen Fähigkeiten und Fachkenntnisse für dein
Business.
Du bringst relevante Erfahrung in deiner Branche mit.
Du kennst deine Stärken – und weißt, wo du noch Unterstützung
brauchst.
Deine bisherige berufliche Tätigkeit passt zu deinem
Gründungsvorhaben.
Du weißt, welche formalen Auflagen du erfüllen musst.
Du bist mit Marketing und Vertrieb vertraut.

Dein soziales Umfeld
Familie und Freunde verstehen und unterstützen dein Vorhaben.
Du hast ein Netzwerk oder Kontakte, die dir in der Selbstständigkeit
helfen können.
Du bist bereit, dich mit anderen Selbstständigen auszutauschen und
zu lernen.

Deine finanzielle Sicherheit
Hast du finanzielle Reserven, um eine erste Durststrecke (ca. 6
Monate) zu überbrücken?
Bist du bereit, dich in der ersten Zeit finanziell einzuschränken?
Könnte dein Lebenspartner in der Anfangsphase den gemeinsamen
Lebensunterhalt absichern?
Kannst du diszipliniert mit Geld umgehen und Rücklagen bilden (z. B.
für Steuern oder Kredite), auch wenn das bedeutet, vorerst auf
Neuanschaffungen zu verzichten?

Deine Vorbereitung & Planung
Du hast die Vor- und Nachteile der Selbstständigkeit gründlich
abgewogen.
Du hast eine Pro- und Kontra-Liste erstellt.
Du hast mögliche Risiken und Schwierigkeiten durchdacht und
realistisch einkalkuliert.
Du hast nicht nur einen Plan B – sondern vielleicht sogar einen Plan
C oder D.
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Dein Fazit: Bist du bereit?

Je mehr dieser Punkte du mit „Ja“ beantworten kannst, desto besser
sind deine Voraussetzungen für die Selbstständigkeit. Falls du noch
Zweifel hast – welche Themen möchtest du noch genauer für dich
klären?
Manchmal fehlt nur der letzte Funke Klarheit, um wirklich loszulegen. 

Genau hier setzt die MARKEN HEXE® an: Ob es um die grundsätzliche
Prüfung deiner Geschäftsidee, die Positionierung oder die Ausarbeitung
deines Geschäftsmodells geht – mit strukturierten Workshops zur
Klarheitsfindung und Mindset-Arbeit bekommst du die nötige Sicherheit
für deinen nächsten Schritt.
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